
 

みどりぐみ 
 クッキング 

噴水フルーツポンチを 
つくろう！ 

午前中はスーパーでお買い物！ 
使う食材を自分たちで買ってきました 

白玉丸めて、 
 果物切って～☆ 

白玉を茹でるよ～！ 

自分たちで果物をﾄｯﾋﾟﾝｸﾞ！ 

炭酸ジュースに 
メントス投入・・・ 

「シュワ～.。o○」 

噴水フルーツポンチの完成  
       美味しかったねー     

給食の先生より、 
作り方のお話を 
 聞きました！ 


