
平成 2６年 3 月 第 8 号 

子育て支援センター わたぼうし 

10 月 29 日（火） 
妊婦さん対象にマタニティーヨガを開催しました。講師の坂西先生が丁寧に優しく指導してくれ
ました。その後のティータイムでは、リラックスしておしゃべりを楽しみました。 
 

10 月 31 日（木） 
みんなで群馬の森にお出かけしてどんぐり拾い。お友達やママと一緒にたくさん拾ってきました。 

2 月 8日（土） 
家族で来園してもらい、パパやママと運動会ごっこをしました。パパに頑張ってもらいました。 
 
 

12 月 19 日（木） 
わたぼうしでのクリスマス会。今年はサンタさんが来てくれました！みんなびっくりでした。 

 

保育園の運動会や発表会の行事に参加して楽しみます。 

1 月 24 日（金） 
毎年恒例の園長先生のもちつき大会。今年もパパの参加があり、園長先生と一緒におもちを 
ついてもらいました。 

月に１回、保健師さんがわたぼうしに来てくれて、お母さん達の相談にのってくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

                                            

 

2 月 14 日（金） 
大好きなパパにチョコをつくりました。 

 わたぼうしではお母さんだけでなく、お父さんも含めた家族全員で参加できる事業も行っていま

す。年１回ずつ行っている「親子じゃれっこあそび」や「運動会ごっこ」ではお父さんの活躍が頼

もしい「親子で遊べる事業」です。最初の大雪の日、２月８日（土）には雪が激しく降る中、申し

込んだ全ての家族に参加していただき運動会ごっこも盛り上がりました。さすが、お父さん！！   

                                                                    園長 丸茂豊 

 

おいしいね！ 

月に１回、講師の先生のピアノに合わせて楽しみます。 


