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 桜の便りが次々に聞かれる今日この頃です。                     

新町デイご利用者様方々は、３年間連続でインフルエンザに感染する事もなく、元気に冬を乗り越えることが 

できました。最近は園芸療法を取り入れ、皆さんと一緒に種を植え、野菜を育てて収穫し、調理して美味しく 

味わっております。「生きる喜び」につながる事と思います。 

 

            

               

    栄養士より献立説明を聞き、今年も皆さんと共に健康で過ごせることを願って乾杯しました。 

                 

 

                 

                                             

 

 

                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

園  芸  療  法 

（81歳） 

3月 4日  

１月１７日 餅つき大会  

美味しいお持ち 

新町デイサービスセンター 

小中学校教諭の普通免許授与に係る 

介護体験の桐生大学の笈沼さん 
ペッタンペッタン 

1月 11日 

からみ餅が美味しいよ！ 

１ 月 ４ 日    新    年    会 

人参とブロッコリーを寒い風から守るために、ビニールを被せました。 

立派な人参から小さな人参までよくプランターで育ちました。 

収穫した人参のすりおろしを混ぜて、色鮮やかなホットケーキができました。葉は天ぷらです。 

 

3月 4日  
ブロッコリーが育ちましたので、茹でてほのかな甘みを味わいました。 

自分たちが育てた野菜を共に味わう喜びを体験できました。 

収穫から調理、配膳まで皆様方と共に行いました。 



 

 

 

 

 

           

                                                      

 

         

 

 

          

 

 

 

    

 

         

と検索 

ホームページのなかから 

フォトブログが閲覧できます。 

 

新町デイサービス 

楽  し  い  音  楽  療  法 

1月 30日 「Kei２は～もに～」 

そ  の  他  の  行  事 

1月 14日 「和組」の演奏 

3月 7日 ピリダニアフラの会 

2月 18日 「ますみ会」大正琴  

藤岡北高校ヘルパー実習 

2月 21日 長寿会の小林様と婦人会の中嶋様に匂い袋を頂きました。 

高崎社会福祉協議会新町支所長 福島様もご一緒に来て下さいました。 

2月 2日 「節分」鬼退治 

3月 2日 お雛様の制作 

3月 26日 「新町行在所公園」

にお雛様を見に行きました。 

3月 7日 職場内研修 圡屋薬剤師 「薬の正しい使い方」 

な か よ し お や つ の 日 

3月 5日 

年 長 児

と 一 緒

に ス イ

ー ト ポ

テ ト を

食 べ ま

した。 

藤 岡 北

高 校 ヘ

ル パ ー

実習 

とてもいい香りです。 

恵方巻き 3月 7日 ドイツからの留学生 カロリン 

本物の大きな太鼓も使って一緒にリズムをとりました。 

 

カラフルなチーフを振りました。 

 

見事な詩吟の発表や「好きになった人」ではダンスを楽しみました。 

園児との交流として年長組と一緒にスイートポテトを食べました。会話がはずみました。 

ゴム体操 

高崎健康福祉大学のボランティア学生 鈴木君、相川君、小野君と一緒にお雛様を見に行きました。 

薬の基礎知識を改めて学びました。 


