
回覧 

症 知 認 

口 窓 談 相 

の ご 案 内 

認知症は早めの 
気づき（相談・受診） 
大切です 

が 

認知症は、治療により症状を軽くしたり、進行を遅らせることが 
可能な場合もあります。 
自分や身近な人の異変に気づいたら、相談窓口やかかりつけ医・専門医などに 
相談しましょう。 

医療機関へ受診 

●かかりつけ医・もの忘れ相談医 
日頃体調が悪い時や持病で通院しているかかりつけの医師に相談しましょう。 
かかりつけ医の中には、認知症に関する一定の研修を受講した 
「もの忘れ相談医」もいます。 

★新町のもの忘れ相談医 
 関口医院 0274-42-0251 
 野中医院 0274-42-0219 

裏面には、身近な相談窓口等の一覧の記載があります 

●認知症疾患医療センター 
認知症の鑑別診断や診断に基づいた治療、初期対応を行います。 
合併症や幻覚、妄想、徘徊などの症状への対応も行っています。 
また、専門の相談員が認知症に関する不安や悩みのある方、 
ご家族等からの様々な相談に対応しています。 

★新町周辺の認知症疾患医療センター 
 サンピエール病院 027-347-4477 
 篠塚病院 0274-20-1103 
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高齢者あんしんセンターみどの新町 
0274-42-0200（月～金 8：30～17：15）  

問合せ先 

●グループホームなずな 0274-42-0777 担当：江幡 
●グループホームあんず 0274-42-7448 担当：川村 
 （月～日 9：00～17：00） 

 群馬県地域密着型連絡協議会の 
認知症相談拠点研修会を終了し、 
認知症相談窓口となった事業所です。 

身近な相談窓口 

●あんしんセンターみどの新町 0274-42-0200 
  （月～金 8：30～17：15）  
 担当区：1区～8区 
認知症の相談窓口として必要に応じて医療機関につないだり、 
介護サービスや成年後見制度などの利用支援を行ったりします。 

交流・情報交換 

●おれんじカフェ三木 
 誰でも参加できて、認知症や介護のことなど 
 話せて情報交換できる場所です。 
 毎月第2金曜日の12：00～15：00の間で 
 カラオケ茶屋三木さんにて開催しています。 

●高崎市の認知症相談  027-321-1319 
   月1回高崎市役所で開催、予約制で専門医に直接相談できます。 

電 話 相 談 

●若年性認知症コールセンター 0800-100-2707 
（月～土 10：00～15：00）※年末年始・祝日除く 

●認知症の人と家族のための電話相談  027-289-2740 
 （月～金 10：00～15：00）※年末年始・祝日除く 

ひとりで悩まず 
相談しましょう！ 
一緒に必要なサポートを 
考えましょう 


