
13：00～15：00 

  家族介護者の集い 
～同じ立場だからこそ分かり合えることがあります～ 

 3月24日（木） 

  家族を介護する方たちが集まり、同じ悩みや 
      体験を話し合える場として開催します。 
  １人で悩まず、集まりに参加してみませんか？ 
  ここには同じ想いを共有する仲間がいます。 

ご 

会場   

対象者  

内容  

参加費 
無料 

 申込締切 
3月22日(火） 
16：00まで 

申込み/お問合せ 

高齢者あんしんセンターみどの新町1～8区  
0274-42-0200 齋藤 小野寺 齋田 

高齢者あんしんセンター倉賀野・新町南9・10区  
0274-42-1033 小川 関  峰尾 

先着 
20名 

・関口医院 関口哲郎先生 ~何でも相談会~ 

新町支所西庁舎 1階会議室 

家族を介護している方 

・参加者同士の交流 


